Verksamhetsplan 2021

Svenska Brasiliansk Jiu-Jitsu Forbundet

Barn och ungdom

Barn- och ungdomskommittén startades upp under hosten 2020 med syftet att satta lite extra fokus pa
barn- och ungdomsverksamheten i forbundet. En av anledningarna &r att det under manga ar varit ett
valdigt lagt deltagande pa ungdomssidan pa SM i BJJ.

Tanken med kommittén ar att jobba for att 6ka intresset bland ungdomar runt om i féreningarna for att
delta pa SM och det har kommittén téankt géra genom att, med start 2021:

® Bygga natverk och forbattra kommunikationen mellan forbundet och féreningarna som har
barn- och ungdomsverksamhet
® Genom riktad information uppmarksamma féreningarna om mojligheten for ungdomar att delta

pa SM
e Anordna atminstone ett lager for ungdomar dar medlemmar ur landslaget bjuds in for att
instruera
Domare

Domarkommittén finns till for att hoja kvaliteten pa tavlingarna i Sverige genom att se till att alla regler
foljs och finnas som stod for domarna och utdvare. Var uppgift ar aven att 6ka antal aktiva domare och
utbilda bade utdvare, tranare och framtida domare. Liksom tidigare kommer huvuddomaren fa gora
rapporter efter tavling och ansvaret under tavling férblir detsamma.

Under 2021 planerar vi att:
e Starta upp seminarium och halla det under stérre delar av sverige
e Lansera en kampanj for att locka till oss fler domare
e Skapa strukturerade regler och satta upp ett bra och fungerande regelsystem



Sjukvard

Forbundsstyrelsen beslutade den 3 november att SBJJF inte langre kommer att handha sjukvardare till
sanktionerade tavlingar, detta innebar att det ar tavlingsarrangdren som fran och med nu star for alla
kostnader for sjukvardare.

Dock kommer sjukvardskommittén fortsatt samarbeta med tavlingsarrangor om sa skulle behovas vad
géller stod i att rekrytera sjukvardare till tavling genom sjukvardspoolen som sjukvardskommittén har
strukturerat upp och som i nulaget har ca 30 medlemmar fran olika delar av landet. Tavlingsarrangor
kommer som férut behéva skicka in namn och personnummer pa sjukvardare i sanktionsansékan och
sjukvardskommittén kommer ansvara for att kontrollera sjukvardare i HOSP (Socialstyrelsens register
over legitimerad halso- och sjukvardspersonal) om giltigt legitimation.

Sjukvardskommittén kommer ocksa bista med rekommendationer om vad som bor finnas i
sjukvardsvaska.

Efter tavling ska sjukvardare skicka rapport om eventuella skador pa tavling till sjukvardskommittén.

Tavling

Under 2020 genomfordes inget SM i BJJ. Det hoppas vi kunna arrangera under hosten 2021. Arbete med
att uppdatera styrdokument samt att faststélla datum och arrangér inleds under de férsta manaderna av
aret.

Utbildning

Utbildningskommitténs syfte ar att bevara ursprung och tradition samt att utbilda och utveckla
barnverksamhet, vuxenverksamhet, motion och elit.

Forutom arbetet tillsammans med domarkommittén for att utveckla de domarutbildningar vi genomfor i
Sverige kommer vi att under 2021 skapa och starta upp en idrottsspecifik utbildning som endast ar
Oppen for tranare. Tranarutbildningen kommer genomféras regelbundet, 1 gang/termin och enligt tema.
Utbildningen sker pa olika orter i Sverige. Tranarna kan delta fér en subventionerad kostnad.

Utbildningarna kan ses som ett satt att bibehalla traditionen inom BJJ och vidareutveckla vara tranare.
Vara utbildningar ska ses som ett komplement till andra typer av ledarutbildningar som halls av RF/SISU
samt SB&K.

Vi ténker oss en trearsplan for detta med totalt 6 utbildningstillfdllen. Vid varije tillfalle kommer
utbildningen att ske pa 3 olika orter i landet. Forsta tillfallet hoppas vi kunna genomféra under hosten
2021 till en kostnad av 25000:- for att sedan jobba utifran lagd plan.



Elit och landslag

Sedan tidigare har Elitansvarig grovt planerat verksamheten for tre ar och nedan finns den ursprungliga
planen for 2021. Planen revideras nu givet de forutsattningar som Corona-pandemin ger. Med start vid
arsskiftet har Sverige paborjat vaccineringen vilket vacker ett litet hopp om att hésten 2021 kan bli
startskottet pa en atergang till ndgot som ar lite mer normalt.

Den arsplan som presenteras har kommer att fordndras utifran gallande restriktioner och utifran nar
traning kan aterupptas. Den ar darfér mycket preliminadr och kanske mer en férhoppning an en given
plan for verksamheten 2021.

Arsplan
EM Januari (installt pga corona)
Varlager April (installt pga corona)
VM slutet pa maj
SM sista helgen september
Boson 30-31 oktober
Vinterlager Dec

Kommunikation

Kommunikationskommittén avser att fa forbundet mer synligt i vara kanaler, i form av rérligt material,
intervjuer och korta videos om forbundets olika satsningar. Vi vill dven uppmarksamma landslaget och
vara elitutovare. Arbete med att uppdatera hemsidan med ratt och riktig information gallande flera
verksamhetsomraden, sasom sjukvard, domare, huvuddomare, tavlings- och sanktionsregler med mera
kommer ocksa ske.

Foreningar och medlemmar

Forbundet vaxer i stadig takt men det finns idag ingen plan for hur férbundet fortsatt ska vaxa och heller
inget satt dar vi sakerstaller att foreningarna betalar in medlemsavgift for sin BlJ-utévare. Detta ar nagot
vi behover titta ndrmare pa och utarbeta en plan for hur vi ska hantera, eventuellt tillsammans med
SB&Ks kansli.

Styrelsen samt admin

Styrelsens arbete kommer ske fortlopande med regelbundna moéten och avstamningar samt
genomforande av aktiviteter. Styrelsen avser att ndrmare samarbeta med SB&K och dess kansli for att
optimera verksamheten och for att battre anvanda de resurser som finns till forfogande.



